
POZNAJEMY LEGENDY KRAKOWA – jednorazowe warsztaty plastyczne. Słuchając 
najciekawszych legend krakowskich, uczniowie zapoznają się z technikami działań w glinie. 
Zajęcia prowadzi Anna Podczaszy.

POZNAJEMY LEGENDY KRAKOWA 
 propozycja jednorazowych warsztatów plastycznych

Autor programu: Anna Podczaszy (instruktor ds. plastyki)
Uczestnicy: młodzież szkół podstawowych i gimnazjalnych
Czas trwania: 90 min.

Cel:

1.    Stworzenie możliwości własnych wypowiedzi realizowanych za pomocą środków 
plastycznego   wyrazu na podstawie zdobytych wcześniej wiadomości z zakresu 
kultury i sztuki Krakowa.

2.    Rozwijanie wyobraźni i zdolności manualnych dziecka.

3.    Zapoznanie z technikami tworzenia w glinie. 

Spotkania mają charakter zajęć warsztatowych, na których uczestnicy poznają techniki 
działań  w  glinie. Całość przeplatana jest anegdotami i krótką historią stosowną do danego 
tematu. Treść i poziom zajęć dostosowane są do wieku odbiorców. Zapewniamy materiały 
plastyczne potrzebne do zajęć. Prace plastyczne wykonane na zajęciach młodzież 
otrzymuje na własność. 

PROPONOWANE TEMATY (LEGENDY):

O dwóch wieżach i dwóch braciach.

O gołębiach – rycerzach księcia Probusa.

O stópce królowej Jadwigi.

O kogucie i skarbach w lochach krzysztoforskich.

O Czarnej Damie.

O królewskiej uczcie Mikołaja Wierzynka.

O Lajkoniku, co Kraków przed Tatarami uratował.



Cena: 15 zł za 1 spotkanie

 ANNA PODCZASZY
Absolwentka Liceum Plastycznego i Uniwersytetu Jagiellońskiego, od ponad 10 lat prowadzi 
zajęcia  
z dziećmi, młodzieżą i dorosłymi w Dworku Białoprądnickim w Pracowni Malarstwa. Jest 
autorką scenografii  teatralnej  oraz programów edukacyjnych z zakresu sztuki dla dzieci  i 
młodzieży.  Na  co  dzień  uprawia  malarstwo,  rysunek,  batik,  szczególne  upodobała  sobie 
technikę pasteli olejnej.


